RUNNER OF THE YEAR
LAUFER DES JAHRES 2009

Die Nominierten:

Wolfgang Kampl Hannes Kranixfeld
Franz Lang  Gerlinde Neuhauser

Otto Peischl Margarethe Schieder
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4.) LANG FRANZ

1. 8.2.09 Bad Fussing Marathon 42,2 km 3:58:11 3. Platz Mannschaft,
2. 1.3.09 Crosslauf Loipersdorf 8 km 0:42:08

3. 22.3.09 Connemarathon, Irland 63,3 km 6:18:12

4, 4.4.08 Bad Waltersdorf Lauf 12 km 1:25:37

5. 13.4.09 Pinkafeld Stadtlauf 10 km 6 0:41:29

6. 19.4.09 Wien Marathon 42,2 km 3:32:27

7. 26.4.09 Duathlon Jennersdorf 7,5 km 0:32:59

8. 2.5.09 Welschlauf 42,2 km 4:07:03

9. 14.5.09 Businessmarathon 5,275 km 0:21:48

10. 17.5.09 Linz Marathon 42,2 km 3:49:42

11. 6.6.09 Wustenlauf Bad Radkersburg 21,1 km 1:48:23
12. 18.6.09 Businesslauf Graz 4,612 km 0:24:39

13. 20.6.09 Speciallauf Graz 6 km 0:34:36 1. Platz AK
14. 21.6.09 St. Polten Marathon 42,2 km 4:28:11

15. 4.7.09 Montafon Arlberg Marathon 42,2 km 5:59:28
16. 5.7.09 Gletschermarathon Pitztal 42,2 km 3:55:18
17. 11.7.09 Szombathely Marathon 42,2 km 4:17:07

18. 1.8.09 Schlachtlauf St. Gotthard 9,5 km 0:48:23

19. 8.8.09 Stinatz Hobbylauf 4,2 km 0:18:23

20. 15.8.09 Helsinki Marathon 42,2 km 3:55:02

21. 21.8.09 Wodrthersee Night Run 4,2 km 0:19:18
22.23.8.09 Worthersee Halbmarathon 21,1 km 1:51:12
23. 30.8.09 Tragdl Griuner See Lauf 10,2 km 0:55:11

24. 13.9.09 Volkslauf Wildon 21,1 km 1:43:49

25. 19.9.09 3 h Lauf Grafendorf 32,3 km 3:00:00

26. 26.9.09 www.lauf Grottenhof Hardt 8 km 0:40:52

27. 27.9.09 Gissing Marathon 42,2 km 4:32:57

28. 3.10.09 Buschenschanklauf Loipersdorf 4,8 km 0:21:46
29. 4.10.09 Herbstfarbenlauf Frauental 5 km 0:23:33

30. 11.10.09 Graz Marathon 42,2 km 4:37:25

31. 17.10.09 Gemeindelauf GroR3petersdorf 3,6 km 0:17:12 3. Platz Gaste
32. 25.10.09 LCC Wien Marathon 42,2 km 3:45:20

33. 14.11.09 Rechnitz 5 Stundenlauf 50 km 5:00:00

34. 6.12.09 Lissabon Marathon 42,2 km 3:52:47

35 35. 31.12.09 Silvesterlauf Kainach 6,7 km 0:29:56

867 km Rennkilometer im Jahr
2009!

2 Ultras

13 Marathons

3 Halbmarathons




4.) KAMPL WOLFGANG

13.4. Stadtlauf Pinkafeld 10km Platz 7 (1.M35) 33:41
19.4. STMS 10km Deutschlandsberg 4.M35 34:54
26.4. Duathlon Jennersdorf Platz 3
17.5. Hartberg 10kM Platz 2 (1.M30) 35:48
26.9. Vorau Halbmarathon Platz 1
3.10. Buschenschanklauf Loipersdorf
10,7km Steinlauf: Platz 1 36:32
25.10. LCC Wien Marathon Platz 9. (2.M30) 2:52:09 PB




4.) NEUHAUSER GERLINDE

25.10. LCC Wien 1.W50 Halbmarathon 1:50:03
11.10. Graz Marathon 3.W50 3:56:22

27.09. Gussing Halbmarathon 3.W50 1:47:28

12.07. Woérschach 24 Stundenlauf 3. Gesamt, 1.W50
179,58 km

21.03. Ubersbach Frihlingslauf 2.W50 34:13

1.3. Piacenza Marathon 20. Gesamt, 1.W50 3:47




3.) PEISCHL OTTO

Marathons:
1.Bad Fussing D. 08.02.2009
2.Antalya Turk. 08.03.2009
3.Bratislava Slk. 29.03.2009
4.Wien 19.04.2009 .
5.Welschlauf 02.05.2009 3Std.09Min. Platz 4 / 4Sec.
6.Linz 17.05.2009 auf 3
7.Wachau 20.09.2009
8.Gussing 27.09.2009 3Std.22Min.
9.Graz 11.10.2009 Platz1l M45
10.LCC-Wien 25.10.2009 2Std.52Min. Pers.Bestzeit
11.Rechnitz 14.11.2009 2Std.56Min. Platz 2
Trans Austria Bregenz-Wien 15.-19.04.2009 Ser Staffel
1000Km/ 100Std. 50 Km/1850
Otscher Ultra Marathon 20.-21.06.2009 Hm + 22
Km/1150 Hm
Veitscher Grenzstaffellauf 27.06.2009 56 Km/2200
Hm
Traunsee Bergmarathon 04.07.2009 70 Km/4500
Hm
6 Stundenlauf Wals 75,123 Km
04.04.2009
48 Stundenlauf Gols 22.05.2009 Platz 3
312,37 Km
Race across Burgenland Platz 4
Kittsee — Kalch 218 Km
27Std.14Min.
Besteigung des GroRRglockner (3798m) Platz 5
22.08.2009 uber Studlgrad mit Peel Michael




1.) SCHIEDER MARGARETHE

LCC-Wien Herbstmarathon 2009

1| 502919 | Bewerb: Halbmarathon - 21.097m FLOIT 1336
86. Gesamtrang, 6. Frau, 1. in Klasse W-40
Loipersdorf Lauf

2 3(2)09'10- Bewerb: Einzelwertung iﬁ“cﬂk' 1:33:20
30. Gesamtrang, 3. Frau, 1. in Klasse W-40
2. CAFE LA-MOCCA LAUF 2009

3 igOQ-OQ- Bewerb: Einzelwertung iﬁi 2:53:44
12. Gesamtrang, 2. Frau, 2. in Klasse Frauen
6. Oberwarter Stadtlauf 2009

4 2809'06' Bewerb: Hauptlauf - 10.550m ic;,;sk 0:45:37
36. Gesamtrang, 4. Frau, 1. in Klasse W-40
Parkthermen Wistenlauf Bad Radkersburg

5 3209_06_ Bewerb: Parkthermen Wiistenlauf - 21,1k Eihofgm 1:34:27
79. Gesamtrang, 4. Frau, 3. in Klasse W-40
9. Bad Blumauer Lauffestival 2009

6 (2)209_05_ Bewerb: Halbmarathon - 21,1k ghofgm 1:33:23
61. Gesamtrang, 3. Frau, 1. in Klasse W-40
Radio Stmk. - einfach gut drauf - Lauf

2009- _ g 12k -

7 04-04 Bewerb: Hauptlauf - 12k Lauf 0:51:35

70. Gesamtrang, 3. Frau, 1. in Klasse W-40

Gesamtsiegerin Thermenland-Laufcup 2009!!!




1.) KRANIXFELD HANNES

DATUM | LAUF DISTANZ GESAMT AK-PL.
13.01 LCC Eisbérlauf | Halbmarathon 8 3
08.02. Thermenmarathon Bad Fussing Marathon 4 1
15.02. LCC Eisbérenlauf I1 Halbmarathon 8 4
01.03 Stmk. Crosslaufmeisterschaft 8 km 11 3
08.03. Bienwaldmarathon (Pacemaker) Marathon 111 13
15.03. LCC Eisbarenlauf 111 Halbmarathon 12 6
21.03. Ubersbach Halbmarathon Halbmarathon 5 4
21.03. Ubersbach 7km 7km 21 12
04.04. Bad Waltersdorf 12km 5 2
13.04 Pinkafeld 5km 1 1
18.04. Mnisek ECU Lauf 50km 1 1
01.05. Bad Blumau (Pacemaker) Halbmarathon 39 17
02.05. Welschlauf Marathon 1 1
08.05. Angerer Vokllauf 5km 1
16.05. Rennsteiglauf ECU Lauf 72,7km 4
11.07. Hutwisch Berglauf 5,55km 12 7
11.07. Bucklige Welt 10 Meilen 13 8
18.07 Ortslauf Aspang 8km 8 4
26.07. Konigschldsser Marathon (PM) Marathon 12 3
08.08. Stinatz Halbmarathon 7 3
22.08 St. Michael im Lungau Halbmarathon 2 1
30.08. Berglaufpur EM Finkenberg 5,3 28 2
13.09. Wildon Halbmarathon 4 2
19.09. 3 Stundenlauf Grafendorf 3h 1 1
27.09. Gussing Marathon Marathon 3 1
11.10. Graz Marathon (Pacemaker) Marathon 142 31
18.10. Piestingtal 5km 1 1
24.10. Schwabisch Albmarathon ECU 50km 5 2
15.11. LCC Lepoldilauf Halbmarathon 17 8
05.12. Unter-Tage-Marathon Sondersh. Marathon 146 29
31.12. 3h Benefizlauf Eggersdorf 3h 1 1




